
〔 编者按 〕她俩都来自黑龙江省鹤岗市，一个叫王秀英， 36 岁；一个叫田野，才  6 岁。王秀英经  40
多天苦练，治愈了股骨头坏死等多种疾病；小田野经  3
个月练功，矫正了双眼先天性外斜、远视、弱视、散光。她们的痊愈给了我们什么启示呢？首先，她们坚信智
能气功一定能治好自己的病，下定决心；背水一战，亲手断绝了自己的退路 ——
王秀英劈断了双拐，田野砸碎了眼镜；其次，她们意念纯真、口心如一。果然，她们成功了！这是多么好的运
用意识的实例啊！

王秀英 ：我是康复二部学员，在来培训中心之前，患有多种疾病。 1982 年产后受风，下肢一直浮肿，达  9
年之久。夜间把腿放在热炕上烙，脚象跳脓一样疼痛。我的血压（ 80/50
毫米汞柱）、血糖都低，经常头昏、头胀、睡不着觉，后来又得了神经官能症、胃炎，早晨起来就呕吐。 1988
年又患了盆腔炎和肾盂肾炎，经常小腹部和腰部疼痛。因长年睡在热炕上，便秘，吃  6 片果导片都不顶用。
1991 年  3
月我的左腿股骨头无菌性坏死，后来右腿也发作了。经几个大医院诊治，医生说只能换不锈钢假肢，后果难以
想象。 11
月份我丧失了活动能力，卧床不起，连翻身都不能。从大腿胯关节连着筋和骨头一直疼到脚趾，真是难以忍受
，恨不得把这腿拿掉才好，我真想早点离开人世。

听说智能气功能治病，我怀着希望于今年  5 月  3
日来到培训中心。我默默地下了决心：要与疾病狠斗，病不好绝不回头！ 5 月  5 日开学典礼上，庞老师讲的 “
主动运用意识 ”
和学员代表的发言，对我特别有启发，我心里想：他们的病能好，我的病更能好！我坚信我全身的疾病一定都
能排出体外！当天晚上，老师给我调了气，不一会儿我从头到脚都出了汗。老师说： “走！走起来！ ”
我就大胆地走了起来，一高兴不知不觉上二楼走了一圈。 5 月  6
日庞老师和我们全体学员握手，在握手的一瞬间，我激动得眼泪流了下来，大胆地说： “庞老师我的病全好了！
”庞老师说： “好！好！ ”
以后，我就把双拐彻底扔掉了，再也没拿起过！一天，我爱人好心地对我说，别人的拐上边缠着厚厚的绷带，
一点儿也不码夹肢窝，我给你的拐再缠点绷带。我一听，跟他急眼了：我都不拄拐了，你这不是给我加坏信息
吗？！趁我爱人去旅游不在的时候，我亲手把双拐劈断当了烧火棍。

在练功期间，我也出现过气冲病灶反应。来这三天后，我就开始头昏，尤其练完功更严重。 '咽喉冲了  5
次，化脓，连耳朵都跟着疼，有时发烧、发冷。因为我胃不好，每次组完场后，都吐大量黄色脓块。原来我大
便干燥，来后一到气场就拉肚子，一天拉  5 次。练子时功接了庞老师的气又呕吐了  3
次。我知道这都是气冲病灶反应，就不管怎么难受也从不耽误练功，我觉得冲得越厉害越好。有时身体实在支
持不住了，就坐在气场上给自己贯气。

在短暂的  40
多天当中，经各位老师、组场调治和自己刻苦练功，我不但扔掉了双拐，连肾盂肾炎、妇科病也全部消失，血

劈断双拐和砸碎眼镜的启示  /
朴真



压也已达到  110/80
毫米汞柱，大便也正常了，能上双层床的上铺去睡觉。结业前，我还去北戴河下了海，这是过去想都不敢想的
事情啊！智能功把我从病魔手中解救了出来，给了我第二次生命，我决心当一名合格的智能功人。

你看她下了海 ——多开心！

李秀峥：我女儿田野双眼先天性外斜、远视、弱视、散光，带眼镜  500º⁓600º
，上学总坐在第一排，歪着身子看黑板上的字。我们全家为此都很苦恼，四处求医，花了  7000
多元，也不见效。

今年  5 月  4 日一进培训中心大门，她就觉得眼睛清亮多了，就摘下眼镜说什么也不戴了。 6
日和庞老师握手交换信息，回来后觉得眼睛可好了！每天练功，她都闭着眼睛，用小手在眼前发气，让两个眼
球向正中集中，加意念 ——
眼睛要明亮，视力要加强，要正常。经过几天的练功，她眼睛看东西一天比一天清楚。

12 日早上起来，她就吵着要上山，自己先跑到山顶，拿石头把眼镜砸碎了，扔到山下，大声喊： “
我有庞爷爷，不要你了 ——再见了 ——眼镜 ——”50
天班结业时，在医务所做视力检查，她的斜视已经矫正，可爱的大眼睛端端正正地闪动在长睫下。我高兴得不
得了！

经过看庞老师的录像《如何运用意识》和《发放外气治病》，我的女儿不但自己的眼睛好了，还经常给别人发
气治病，治一个好一个。后来老师和同学问她是怎么运用意识发气治病的，她告诉我们： “
你们大人一闭上眼睛净爱胡思乱想，我们小孩儿就一个想法 ——病好了，正常了！ ”大家都叫她 ”小气功师 ”呢！

两个例子，一个共同点：坚信智能气功科学，在大气场中刻苦练功，善于运用意识。正如庞老师在  6
月份讲《运用意识》时，把田野叫上台，举她运用意识的例子时所说的： “
她妈妈胖，肚子大。她给妈妈肚子发气： ‘小、小、 ……’肚子小了，还跟妈妈说， ‘给你变双眼皮儿。 ’‘
变双眼皮，变双眼皮 ……’她妈妈变成双眼皮了。 6
岁的孩子，还给她妈妈治脚疼，给同宿舍的治牙疼。为什么效果这么好？因为小孩子非常天真，她思想非常单
纯，没杂念 ……想得非常纯。你是成年人，你也想得这么纯就行了。这是从心眼儿里边出来的，所谓 ‘赤子之心 ’
嘛！ ‘赤子之心 ’，是非常纯真的，咱们用意念就需要纯真！ ”
王秀英的例子不也说明了这一点吗？她坚信智能功能治好自己的病，嘴里这么说，心里也这么想，口对着心，
里外一致。她能从意念深处给自己良性信息：病一定能好，命令它好！这是意元体里出来的东西，信息量非常
大，病一霎那就好了。松静地苦练再苦练，问题就解决了。
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