
本刊讯  1992 年  11 月  5
日是河北华夏智能气功培训中心建校四周年，培训中心召开庆祝大会，冯广德副主任代表中心作了建校四周年
的工作报告，现摘发如下：

华夏智能气功培训中心诞生已经四周年了。在这四年的教学工作中，始终遵循着庞明老师为智能气功制定的 “
一个宗旨 ”、 “两个高举 ”、 “三个原则 ”、 “四个指标并重 ”
的总的方针、路线和指导思想，及据此制定的教育工作的 “
为无产阶级政治服务、为社会主义四化建设服务、为广大人民群众身心健康服务 ”
的具体方针，自觉地作党的社会主义精神文明建设的助手，保证了智能气功科学教育事业健康顺利地发展。

四年来共培训学员  57153 人，其中培训部  14832 人，康复部  41143 人，暑期师生班  1178
人。学员常年不断而且逐年增加，最多的月份达到  4400 余人。 1992 年在校人数的总和已超过前三年之和。

现将培训中心建校四年来的工作情况报告如下：

智能气功在  1980 年问世时，其基础理论 ——
科学的混元气理论就以强大的生命力正式诞生了。随着智能气功科学的普及推广和千百万人的练功实践，极大
的丰富和发展了混元气理论。在此基础上，庞老师把混元气理论逐步完善起来，形成了系统完整的理论体系，
这不仅为智能气功科学的蓬勃发展起到了奠基的作用，而且这一理论所包含的混元物质观、混元变化观、混元
时空观和与其紧密相连的宇宙整体观、天人整体观和人体整体观等重要的理论观点，为正确地认识客观世界提
供了新的认识方法，在现代科学实践中，具有极为重要的理论的和实践的意义。在这一基本理论指导下，智能
气功科学理论的技术部分与应用；部分也达到了初步完善的程度。

为了满足智能气功科学教育事业发展的需要，庞明老师撰写了不同层次的理论教材，如初学智能气功的学员使
用的初级教材《智能动功功法普及教材》， 3
个月教练员班学员使用的中级教材《简明智能气功学》等。在智能气功经过  10
年大面积普及的基础上，在理论上、认识上，练功层次上、实践的广度上、修养深度上都要进一步提高。为此
，庞老师正撰写适用于大专班教学的系统理论教材共  9
本，即《智能气功科学概论》、《智能气功科学基础知识》、《智能气功科学精义》，《智能气功科学功法学
》、《智能气功科学超常技术》、《传统气功知识综述》、《中国气功发展简史》、《气功与人类文化》和《
气功的现代科学研究》。

智能气功科学不同层次教材的问世，标志着智能气功科学教育理论体系已初步形成。它从现代科学的高度，为
智能气功科学、也为气功科学屹立于当代科学之林，作了精辟的阐述，从而为气功科学的发展，从最根本的方
法学、方法论的高度奠定了基础，作出了重大贡献。

华夏智能气功培训中心建校四周
年工作报告（摘要）

一  智能气功科学的理论体系已初步形成



智能气功科学的科学实验从  1989
年开始在全国铺开，取得令人瞩目的成果。在基础研究方面，我们与中国医学科学院基础所、首都医学院等科
研单位的科研人员合作，作了数十次的科学实验，特别是智能气功外气对体外培养的子宫颈癌细胞的正常分裂
有影响以及对抑制肿瘤细胞增殖有显著效应的结论，引起了医科院专家、教授的极大关注。其他项目的实验也
十分成功。现已撰写了  12
篇科学实验论文，有的已被《中国病理生理》、《东方气功》等杂志录用。中国医学科学院的科研人员的实验
成果，无可辩驳地表明了混元气的物质性及外气的客观实在性，以及混元气对人体的重大影响。它充分显示了
智能气功理论的正确性及混元气的科学性。智能气功已被越来越多的专家、教授所承认、所信任。目前，中国
医学科学院基础所和微循环所的有关专家、教授组成的气功科学实验小组，还在进行着多项的科学实验。

另外，智能气功外气试验在工农业生产方面继续得到了广泛的开展，特别是农业增产实验成果令人鼓舞。广西
农学院、河北省农科所、北京农业科学院作物所、中国农科院植保所、北京农业大学等科研单位进行了小麦、
水稻、玉米、大白菜等项的科学实验。实验结果表明，与对照田相比，小麦增产  4.2%-8.5%，水稻增产  4.6%-
28.5%，玉米增产  12.4%，大白菜增产  32.8%
。农业生产上的增产实验，有可能对改变我国的农业生产方式起重大的促进作用。鉴于这些实验大多是由一般
辅导员发气完成的，因而为把智能气功科学变成先进的生产力提供了极大的可能。

今年一月份召开的 “首届全国智能气功科学学术交流会 ”共收到科学实验论文及各种试验资料  294 篇，大会宣读
69 篇。 3
月，在培训中心成立了科研所，搞了信息水实验，与地方合作搞了发放外气使果树、葡萄、罗非鱼增产的实验
，均取得了可喜的成果，实验仍在继续进行。

智能气功科学实验的成果虽然是初步的，但却是令人振奋的，它将以其促进工农业增产的赫赫成果，服务于社
会，为人类作出应有的贡献。

随着形势的发展，庞明老师于  1988 年  11 月在石家庄正式建立了智能气功进修学院，后经省教委批准易名为 “
河北华夏智能气功培训中心 ”。 1991 年底中心迁到秦皇岛市 .在海军四〇八医院旧址开辟了新的培训基地，并于
3 月份迎来了全国各地  2500 多名学员。从此我们有了一个相对稳定的校址，建立了可供  4000
余人食宿练功的自己的教学基地。  。

为适应智能气功科学教育的需要，培训中心成立了培训部、康复部、院务部和函授部。培训部的主要任务是培
养智能气功科学事业的骨干。根据学员的情况不同，又分为三个层次： 24 天的辅导员班， 3
个月的教练员班和两年制的大专师资班，同时开办两年制的函授班。结业后他们将成为全国发展智能气功科学
事业的骨干力量。

康复部的主要任务是医疗康复，招收患有各种不同疾病的学员，通过练功和调气治病，使广大患者的身体早日
恢复健康。根据学员病情的不同，又分别成立了康复一部（学期  24 天），康复二部（学期  50
天），并在石家庄成立了康复三部（学期  24 天）。

二  智能气功科学的科学实验已取得了令人瞩目的成果

三  智能气功科学教育体系日趋完善
1. 建立了自己的教学培训基地。

2. 建立了适应教学的组织机构



院务部是培训中心工作的领导机关，也是以服务教学、服务生活、服务学员为目的的教学和生活保障机构。

培训中心从建立开始，就注重了师资队伍的选拔和培训，庞老师定期为教师讲授功理、功法，提高师资队伍的
教学水平。目前我们有优选出来的百多名同志担任着教学班的各级领导和班主任、教功教师的工作，其中有军
、师、团级的军队离退休干部，有地方党、政机关的离退休老干部，还有一些退休老工人。他们和学员同吃、
同住、同练功，起到了表率的作用。此外，我们还有一批青年同志，有的是大专生或研究生，他们放弃了原来
的工作和专业，投身于智能功的教学和研究工作。在工作中做到了极端地热忱极端地负责任。在这里，节假日
的概念已经淡化，生活上低标准，工作上高标准已经成为人们的习尚，没有人讲究吃喝穿戴，没有人计较报酬
，它表明了这是一支过得硬的、非常能战斗的教师队伍。这就从根本上保证了教学的质量，保证了智能气功事
业健康、迅速地发展。

为了保障教学，四年来，我们陆续购置了教学需要的各种物资器材，目前，有电视机、摄像机、录放像机、微
型电子计算机等百余台部。现在，中心有容纳近  4000
人的床位，有配套的炊事机械，有保障运输的车队，另外还有书店、商店、浴池、照相馆、邮电所、储蓄所、
洗衣房、理发室、面包房、豆腐房以及维修队等等，保证了学员的吃、住、行、用。

为了保证智能气功科学教育事业在党的领导下健康发展，经中共秦皇岛市教委批准，培训中心建立了党的总支
部委员会，各部建立了党的支部委员会。这就有力地保证了中心教育工作方针的贯彻落实。

智能气功在八十年代初问世以后，即以其强大的生命力，迅速在全国普及推广开来。全国各地各种智能气功学
习班如雨后春笋、蓬勃兴起。

自  1988 年以来，庞老师在全国  28 个省、市、自治区进行了义务讲学和带功报告  200
余场，听课人数有的场次达万人以上。通过报告讲学，宣传了气功科学，破除了对气功的迷信思想，宣传了气
功要作党的助手，为社会主义精神文明建设服务的观点，宣传了智能气功科学的基本理论；同时，成千上万的
人通过听课疾病得到了缓解、减轻，有的得到痊愈。由于庞老师在全国的义务讲学，大大加速了智能气功科学
在全国的推广普及。

四年来，培训中心应邀先后曾在东北、华北、华南、华东、西南等地区的  34
个省、地、市教练智能气功，不仅为广大病患者解除了病痛，还为当地培训了智能气功骨干，为推广和普及智
能气功打下了良好的基础。

3. 建立和培养了一支能战斗的教师队伍。

4. 建立了适应教学需要的可靠的保障体系

5. 建立了党的总支委员会

四  智能气功科学教育事业已辐照全国

1. 庞明老师在全国各地义务讲学，加速了智能气功科学的推广和普及。

2. 培训中心应邀到全国各地办班，为各地培训了骨干。

3. 加强与各地智能气功组织的联系，不断交流推广普及智能气功的经验。



在当地党、政领导的支持下，各地纷纷成立了智能气功科学的学术组织。目前已有  19
个省、市、自治区成立了省级智能气功组织，县级智能气功组织有  800
多个，基层智能气功辅导站已达数千个。培训中心除与各地智能气功组织保持经常性的联系外，还对各地智能
气功组织的工作给予了一定的指导和帮助，从而促进了智能气功科学事业的发展。

《智能气功科学》杂志在庞老师亲自领导下，于  8
月初正式创刊，深受广大订户欢迎，并在全国引起了强烈反响。很多同志来信反映《智能气功科学》是广大智
能功功友学习的好材料，对促进智能气功事业健康而迅速地成长，对发展智能气功科学教育事业，将起到不可
估量的作用。

智能气功健身、祛病、完美身心的效果，在教学实践中越来越明显。特别是 “组场 ”
治病的效果，已被广大群众所认识、所接受，对一些慢性病、疑难病所取得的惊人疗效越传越广。目前统计，
康复部接收病员的病种已达  180 余种，治疗的有效率达  95% 以上，显效率一般在  35%
左右，痊愈率有的班达到  30%
以上。智能气功科学在解除广大人民群众的病痛、提高人类的身体素质、改变人类的思想意识观念方面，起到
了很大的作用。

培训中心是一个教育实体，是不以营利为目的的经营单位，因此，收费比较低廉。在财务管理上完全按照国家
的有关政策规定执行，经济开支贯彻了 “取之于学员，用之于教学 ”
的原则，全体老师和工作人员（包括庞明老师）都实行月薪制。积累的资金完全用于开展智能气功科学事业和
支援社会主义四化建设。 1989 年 “亚运会 ”
在我国首次举行，庞明老师率先响应国家号召，先后在北京、天津、河北等地进行了  12
场气功科学知识讲座，收入  20 多万元全部上交 “亚运会 ”集资办公室。中心还从学费收入中拿出  6 万元支援 “
亚运会 ”。此外，培训中心还先后向陕西、山西、河北、北京的有关单位捐款  4.5
万多元。四年来，各类捐款总数已超过  30 万元，为支援社会主义建设尽了我们的心力。 “亚运会 ”
组委会集资办公室及有关单位向庞明老师，及培训中心颁发了锦旗、荣誉证书和纪念册。 “亚运会 ”
集资纪念碑上铭刻有庞明老师的名字。

智能气功科学以其神奇的威力在国际上也享有很高的声望。先后有美国、日本、新加坡、马来西亚、泰国、法
国、德国、印度尼西亚、瑞典、荷兰等国的近百名朋友来培训中心学习和访问。台湾及港澳同胞来培训中心学
习的越来越多，先后已有  100
余人次。目前统计在国外成立智能气功组织的有新加坡、马来西亚和日本等国。新加坡智能气功协会的会员已
发展到  4000
余人。从去年开始我们已经应邀派人前往日本、新加坡和前苏联等国教练智能气功。这些都标志着智能气功科
学已得到了许多国际朋友的承认和爱戴，可以预料，在不久的将来，它将以尖端科学的面貌走向世界，为全人
类造福。

4. 建立了编辑部，创刊了《智能气功科学》杂志。

五  智能气功科学为社会主义四化建设作出了应有的贡献
1. 为广大人民群众解除了病痛。

2. 为国家捐款集资，支援社会主义四化建设。

六  智能气功科学开始走向世界



同志们、朋友们，华夏智能气功培训中心已经胜利地度过了四周年，四年来取得的成绩标志着智能气功科学已
走过了它的 “幼年 ”时期，开始向茁壮的 “青年 ”
时代迈进。今天我们回顾历史，总结经验，是为了美好的明天。四年来取得的成绩是巨大的，是值得庆贺的，
但是我们还必须清醒地认识到，在前进的道路上还有很多困难。我们要在党中央的领导下，乘十四大的东风，
加速改革开放的步伐，努力学习，努力工作，以迎接全国学练智能气功高潮的到来，从而为社会主义四化建设
作出更大的贡献。
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